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À PROPOS DE NOUS 

Judo Canada est l'organisme national de régie du sport du judo au Canada. L'organisation a l'autorité 
générale de fournir une direction dans la promotion et le développement ainsi que de gouverner tous les 
aspects du judo au Canada, y compris la sélection et la préparation des équipes canadiennes pour les 
compétitions internationales. Judo Canada est une association canadienne enregistrée de sport amateur 
à but non lucratif, dirigée par un conseil d'administration élu par les membres provinciaux et territoriaux. 

MISSION 

Promouvoir une participation saine au judo à travers le Canada et soutenir les judokas dans leur réussite 
aux Championnats du monde et aux Jeux olympiques et paralympiques. 

VALEURS 

Judo Canada s'engage à utiliser les huit valeurs du judo - courtoisie, courage, honnêteté, honneur, 
modestie, respect, maîtrise de soi et amitié - comme principes directeurs pour s'assurer que l'organisation 
maintient un leadership positif et respectueux, la transparence, la confiance, l'excellence, l'intégrité et un 
environnement sécuritaire. 

CONSEIL D'ADMINISTRATION 2024-2026 

Présidente (2020-2022 – 2024-2026) : Donna Hanson 

Donna a consacré 46 ans au judo, surpassant son implication dans d'autres sports. Son curriculum vitae 
fait état d'une vaste expérience dans divers aspects du judo. En tant qu'ancienne agente de la GRC, elle 
a supervisé des programmes tels que Drugs in Sport et a collaboré avec des organisations telles que la 
Ligue de hockey de l’Ouest (WHL) et le Centre canadien pour l'éthique dans le sport. Sa carrière dans la 
police s'est déroulée dans diverses disciplines, ce qui lui a permis d'acquérir une connaissance 
approfondie du travail avec des Canadiens de tous âges, de tous milieux socio-économiques et de toutes 
cultures. 

Trésorier (2022-2026) : Miguel Rueda 

Miguel siège au conseil d'administration de Judo Canada depuis 2022 en tant qu'administrateur et siège 
au comité des finances et d'audit depuis 2023. Il a été élu trésorier en septembre 2024. Bénévole de 
longue date à Judo Manitoba, il est arbitre de haut niveau depuis 2001. Miguel est actuellement employé 
en tant qu'administrateur, éthique et conformité pour Air Canada. 
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Secrétaire général (2018-2026) : Gérald Poirier 

Gérald siège au conseil d'administration de Judo Canada depuis 2018 en tant qu'administrateur et 
secrétaire général depuis 2022. Il est instructeur de judo à vie, bénévole et officier retraité des Forces 
armées canadiennes. Il est aussi membre du comité kata de JCP. 

Administrateur (2022-2026) : Bernard Letendre 

Bernard siège au conseil d'administration de Judo Canada depuis 2022 en tant qu'administrateur et 
préside aussi le comité de gouvernance et d'éthique depuis 2023.  Au cours de sa carrière de près de 30 
ans en entreprise, Bernard a occupé des postes de direction et de haute direction dans certaines des 
plus grandes institutions financières du Canada. Coach organisationnel certifié et membre du Barreau du 
Québec depuis 1993, Bernard est associé de la firme de consultation organisationnelle Humance | 
Culture & Performance. 

Administratrice (2024-2028) : Jennifer Parker 

Jennifer Parker pratique le judo depuis 1990 et sa passion pour ce sport n'a cessé de croître depuis. 
Médaillée d'argent aux championnats nationaux, elle a ensuite obtenu sa certification d'entraîneure 
communautaire du PNCE et a officié dans le cadre de compétitions nationales et continentales. Elle a été 
enseignante en immersion française pendant plus de 14 ans et a obtenu un baccalauréat en éducation 
primaire en 2001 et une maîtrise en éducation scientifique primaire en 2015, tous deux à l'Université de 
l'Alberta.  

Administrateur ( 2020-2022 & 2024-2028) : Alfredo Muñoz 

Issu d'une famille d'immigrants chiliens, Alfredo Muñoz est judoka depuis 1975, avec une carrière 
d'athlète qui l'a mené jusqu'aux portes des Jeux olympiques de Barcelone en 1992, mais qu'il a manqués 
en raison d'une grave blessure. Après avoir obtenu un baccalauréat en éducation physique de 
l'Université de Montréal, il a commencé sa carrière comme policier au SPVM. Il reprend ses études et 
obtient un diplôme en droit (LL.L.) de l'Université d'Ottawa en 2021, ce qui lui permet d'être admis au 
Barreau de l'Ontario. Aujourd'hui, il dirige le cabinet d'avocats Lex Facto qu'il a fondé. 

Administratrice (2024-2028) : Sandra MacDonald 

Basée sur l'Île-du-Prince-Édouard et infirmière diplômée, Sandra MacDonald est propriétaire d'une 
entreprise locale de réparation de véhicules utilitaires et d'une entreprise d'ostréiculture. Elle a eu le 
privilège de participer à la construction du pont de la Confédération, le plus long du Canada, à la fin des 
années 1990. Athlète de judo depuis l'enfance, elle a été championne provinciale et des Maritimes avant 
de monter sept fois sur les podiums nationaux. 

Administratrice (2022-2026) : Ruth Lam 

Ruth siège au conseil d'administration de Judo Canada depuis 2022 en tant qu'administratrice et siège au 
comité de gouvernance et d'éthique depuis 2023. Ruth est administratrice principale à l'Agence du revenu 
du Canada. Ruth est la première administratrice qui n'est pas ceinture noire à Judo Canada. 
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Représentant des athlètes (2024-2028) : Julien Frascadore 

Membre de l'équipe nationale depuis 2016, actuel président du comité de représentation des athlètes de 
Judo Canada et représentant des athlètes de l'équipe du Québec, Julien Frascadore vient de terminer ses 
études de droit à l'Université de Montréal. 

ORGANIGRAMME 
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STRUCTURE DES COMITÉS 

Comités du conseil d'administration 

• Comité d'audit et des finances 

• Comité de mise en candidature 

• Comité de gouvernance et d'éthique 

• Comité de gestion des risques 

Comités opérationnels 

• Comité des athlètes 

• Comité de haute performance 

• Comité des prix 

• Comité PNCE/DLTA 

• Comité d'équité de genre et d'inclusion 

• Comité des grades 

• Comité kata 

• Comité des présidents des OPTS 

• Comité d’arbitrage 

• Comité des tournois 

• Comité de filtrage 

• Comité de développement sportif 

POLITIQUES CLÉS 

D'autres politiques relatives au rôle des administrateurs sont disponibles et il est important de les 
comprendre. 

• Politique de gouvernance 

• Guide et accord de l'administrateur  

• Administrateur – Description de poste  

• Politique en matière de conflits d'intérêts 

• Politique de gestion des risques 

Toutes nos politiques se trouvent à l'adresse suivante : https://judocanada.org/fr/politiques-et-tarifs/ 

PLAN STRATÉGIQUE 

Notre plan stratégique est révisé tous les quatre ans. La version 2024-2028 est disponible en suivant ce 
lien :  

https://judocanada.org/fr/plan-stategique/ 

https://static.judocanada.org/wp-content/uploads/2023/08/Governance-Policy_August_-2023_FR.pdf
https://static.judocanada.org/wp-content/uploads/2023/08/Governance-Policy_August_-2023_FR.pdf
https://www.judocanada.org/wp-content/uploads/2020/10/Directors-Guide-and-Agreement-FR.pdf
https://www.judocanada.org/wp-content/uploads/2020/12/Board_Job_Descriptions_Oct_7_FR-1.pdf
https://judocanada.org/wp-content/uploads/2022/12/Conflict-of-Interest-Policy-Jan_2023_EN.pdf
https://judocanada.org/wp-content/uploads/2022/12/Conflict-of-Interest-Policy-Jan_2023_EN.pdf
https://static.judocanada.org/wp-content/uploads/2024/11/Risk-Management-Policy-11_Nov_24-FR.pdf
https://static.judocanada.org/wp-content/uploads/2024/11/Risk-Management-Policy-11_Nov_24-FR.pdf
https://judocanada.org/fr/politiques-et-tarifs/
https://judocanada.org/fr/plan-stategique/
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RAPPORT ANNUEL 

Judo Canada produit un rapport annuel à chaque AGA. Il comprend les rapports du président, du trésorier, 
du chef de la direction et de tous les comités les plus importants au cours des 12 derniers mois. Vous 
pouvez trouver tous ces rapports en cliquant à l'adresse suivante : https://judocanada.org/fr/aga/ 

INFOLETTRE 

Judo Canada publie une infolettre qui est distribuée à plus de 14 000 destinataires six à neuf fois par 
année. C'est l'occasion de partager avec nos lecteurs les derniers développements et les possibilités dans 
le domaine du judo au Canada. Pour vous inscrire, utilisez le lien suivant : 

https://judocanada.us15.list-
manage.com/subscribe?u=e0d8d2ec0b8fb5ab5717313bb&id=4140f098c5&orig-lang=1 

RÉUNIONS DU CONSEIL D'ADMINISTRATION 

Le conseil d'administration de Judo Canada se réunit entre quatre et six fois par année. Le plan pour la 
saison 2024-2025 est de tenir quatre ou cinq réunions en ligne. Il s'agit d'un horaire flexible qui s'adapte 
à chaque situation qui l'exige. 

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES ANNUELLES 

Judo Canada tiendra des assemblées des membres à la date, à l'heure et à l'endroit déterminés par le 
conseil d'administration. L'assemblée annuelle se tiendra dans les quinze (15) mois suivant la dernière 
assemblée annuelle, mais au plus tard six (6) mois après la fin de l'exercice financier précédent de 
l'organisme.  

Pour plus de détails, voir les règlements administratifs à l’adresse suivante : 
https://static.judocanada.org/wp-content/uploads/2023/08/Reglements-Administratifs-2023_FR.pdf 
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https://judocanada.us15.list-manage.com/subscribe?u=e0d8d2ec0b8fb5ab5717313bb&id=4140f098c5&orig-lang=1
https://static.judocanada.org/wp-content/uploads/2023/08/Reglements-Administratifs-2023_FR.pdf

